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NEUIGKEITEN AUS DER GEMEINDE TOBEL-TAGERSCHEN

JANUA

Gemeinderat, Gemeindeverwaltung, Verbdinde

Vorwort

Wadhrend der dunklen Jahreszeit erfreu-
ten uns schén dekorierte Fenster und
Krippen, sowie gemiitliche Stunden bei
Gliihwein und Geselligkeit unsere Herzen.
Vielen Dank gilt allen, welche am diesjéh-
rigen Adventsfenster mitgewirkt haben
und vor allem der Organisatorin, Monika
Clayton. Ebenso ein Dank geht an die IG
Gliihli, welche mit ihrer schon dekorierten
Gliihweinbar beim Pfarreiheim Tobel fiir
frohliche Adventsstimmung sorgte und
etliche Einwohner und Auswdrtige ange-
zogen haben. Ich wiinsche lhnen einen
guten Start ins neue Jahr und hoffe mit
lhnen am Neujahrs-Apéro vom Sonntag,
08. Januar 2023 in der Primarschulturn-
halle darauf anstossen zu diirfen.

Informationen aus dem Gemeinderat:
Wahlprotokolle vom 27. November 2022
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Bearbeitungstand Gestaltungsplan Postacker

Die offentliche Ausschreibung des Studienauftrages Postackers
endete am 25. November 2022 auf dem Ausschreibungsportal
SIMAP. Die BWA Ostschweiz (Beobachter fiir Wettbewerbe und
Ausschreibungen) hat die Ausschreibung der Gemeinde To-
bel-Tagerschen nach SIA sowie den geltenden Gesetzen analy-
siert und mit einem griinen Smiley bewertet. Es wurde eine gut
dokumentierte und vorbildliche Aufgabenstellung sowie eine
gut gewdhlte Zusammensetzung des Beurteilungsgremiums at-
testiert.

Am 30. November 2022 traf sich das Beurteilungsgremium be-
stehend aus den Grundeigentlimervertretern, zwei Architekten
und einer Landschaftsarchitektin zur Priifung der 11 eingereich-
ten Bewerbungen mit Referenzprojekten und 3 Nachwuchspro-
jekte. Aus diesen 14 Bewerbungen mussten schlussendlich 3
Teams bestehend aus Architektur- und Landschaftsarchitektur-
biiros bestimmt werden, welche fiir die Testplanung zur Uber-
bauung Postacker eingeladen werden. Wir freuen uns auf die
Ideen und Vorschlage von den Architekturbiiros: Itten+Brech-
bihl AG, Diirrenmattstrasse 24, 9000 St. Gallen, Thomas Schre-
genberger GmbH, Seebahnstrasse 109, 8003 Ziirich und Armon
Semadeni Architekten GmbH, Grubenstrasse 40, 8045 Basel.
Eine offentliche Ausstellung der drei erarbeiteten Modelle inkl.
Planunterlagen ist fiir Herbst 2023 geplant.

Rolf Bosshard, Ressort Planungen

Mitglieder gesucht ab 18 Jahren fiir eine «Event Organisation»
Liebe Birgerinnen und Birger der Gemeinde Tobel-Tagerschen,
auch diesen Beitrag wollte ich bereits frither lancieren. Aber
auch hier machte mir die Pandemie einen Strich durch die Rech-
nung. In unserer Gemeinde verfiigen wir iber sehr schéne und
geschichtliche Platze sowie Gebdude. Auch haben wir bereits
heute einige Anlasse, welche Besucher aus der weiteren Um-
gebung nach Tobel-Tagerschen locken. Sei es der Weihnachts-
markt, sportliche Anldsse, Events in der Komturei, musikalische
Veranstaltungen usw. Jetzt da die Mehrweckhalle fertiggestellt
wurde, verfligt unsere Gemeinde Uber eine neue und zeitgemas-
se Infrastruktur, fur frische und noch nie dagewesene Anldsse.
Gerne mochte ich neue Events nach Tobel-Tagerschen bringen,
sei es Comedian, Musikgruppe, Soloklnstler, Theaterauffiih-
rung, Kino fiir Klein und Gross, Geschichtenerzahler und vieles
mehr. Ja, dies sind meine Visionen und ich bin sicher auch Sie
haben noch sehr gute Ideen fiir unser Dorf. Allenfalls bringen wir
es mit unseren neuen Events soweit, das wir auch Besucher aus
der Umgebung ansprechen und so in einer ausverkauften Halle
unvergessliche Momente verbringen kdnnen. Damit so etwas
Uberhaupt moglich ist, braucht es engagierte Personen aus der
Bevolkerung und starke Vereine. Wichtig fir mich ist auch die
gute Durchmischung, mit diesem Aufruf mochte ich auch die
jungen Birgerinnen und Biirger ab 18 Jahren ansprechen. Ich
will eine Organisation die in der Bevolkerung breit abgestitzt
ist. Habe ich Ihr Interesse geweckt? Haben Sie Zeit und Lust in
Tobel-Tagerschen etwas zu bewegen? Mdochten Sie mit mir diese
»Event Organisation” ins Leben rufen? Dann melden Sie sich bei
mir unter info@tobel-taegerschen.ch.

Stefan Blum, Ressort Kultur

Umstellung auf LED-Beleuchtung Mitte 2022 abgeschlossen
Mit der Umstellung der Natriumdampflampen auf moderne
LED-Beleuchtung in den Jahren 2018 - 2022 konnte nicht nur
Energie gespart werden, nein auch die Lichtverschmutzung wur-
de stark reduziert. Heute werden nur noch die Strassen- und
nicht mehr das halbe Quartier mit orangem Licht bestrahlt, das
freut vor allem alle Nacht aktiven Insekten. Daflir missen die
Kandelaber ndher zusammenstehen und es braucht bei Stra-
ssensanierungen die eine oder andere Lampe mehr. Wie sieht es
beim Energieverbrauch aus?

Jahr Stromverbrauch Strassenbeleuchtung / Kosten

2017 80261 kWh = CHF 14890
2018 74357 kWh = CHF 14261
2019 65674 kWh = CHF 13135
2020 60540 kWh = CHF 12709
2021 47223 kWh = CHF 10579
2022 31612 kWh = CHF ca. 9000

Ich bin gespannt auf die kommende Abrechnung Ende Jahr 2023,
dann wird sich zeigen, wieviel Prozent Energie durch die Umris-
tung auf LED jedes Jahr eingespart werden kann.

Rolf Bosshard, Ressort Strassen
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Energiespartipp

Energie ist knapp.
Verschwenden wir sie nicht.

5 Sparempfehlungen
for Warmwasser

Duschen statt

baden:

Sparen Sie viel Warmwasser, indem Sie
nur kurz und nicht zu heiss duschen.
Eine Wassertemperatur um 37°C ist fir

den Kérper und fiirs Energiesparen ideal.

Die richtige Menge
Wasser kochen:

Wasser zum Kochen bringen braucht viel
Energie. Uberlegen Sie sich immer vorher,

wie viel Heisswasser Sie wirklich bentigen.

Woasserkocher statt
Pfanne:

30% weniger Energie bengtigt ein Wasser-
kocher gegeniber einer Pfanne mit Deckel

beim Erhitzen von Wasser.

Niedrig temperi
waschen:
Waschen Sie Ihre Kleider mit magli

niedriger Temperatur und nutzen Sie

Sparprogramme.

Spar-Armaturen
einbauen:

Verwenden Sie in Kiiche und Bad Armaturen
und Brausen der Effizienzklasse A. Die
modernen Durchflussregler lassen sich ganz
einfach anstelle der alten Strahlregler in
die Armaturen einschrauben und sparen bis
zu 50% Wasser.

Weitere Empfehlungen und
Informationen zur Energie-
lage der Schweiz auf
nicht-verschwenden.ch
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Informationen aus der Gemeindeverwaltung:
Verwaltung liber Weihnachten geschlossen

Die Biiros der Gemeindeverwaltung bleiben ab Montag, 26. De-
zember 2022 bis Montag, 2. Januar 2023 geschlossen. Ab Diens-
tag, 3. Januar 2022 ist die Verwaltung zu den Gblichen Offnungs-
zeiten wieder erreichbar. Bei einem Todesfall wahrend den
Feiertagen wahlen Sie 058 346 01 16. Bei einem Notfall wahlen
Sie bitte 079 343 72 21. Der Gemeinderat und die Gemeindever-
waltung wiinschen lhnen schéne und erholsame Feiertage.
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Wettbewerb — Weihnachtsratsel
Im letzten s’Neuscht gab es ein Weihnachts-

{y[-.fah
ratsel. Die Gewinnerin des Wettbewerbs wurde ausgelost und
heisst Caroline Bragger. Sie hat 2 Freikarten fiir das CINEWIL ge-

wonnen. Herzliche Gratulation!
Sarina Fehr, Leiterin Einwohnerdienste

Rechnungstellung an die Gemeinde

Das Jahresende ist nicht mehr weit....! Haben Sie Auftrage fir die
Gemeinde erledigt und dafiir noch keine Rechnung gestellt? Wir
sind lhnen dankbar, wenn Sie dies bis spatestens 31. Dezember
2022 erledigen. So kénnen wir die Rechnung anfangs 2023 bear-
beiten und bezahlen.

Flavia Peter, Leiterin Finanzen

AHV - Altersrente

Wir moéchten die Einwohnerinnen mit Jahrgang 1959 und Ein-
wohner mit Jahrgang 1958 darauf aufmerksam machen, dass
die Anmeldung fir eine Altersrente mindestens drei Monate vor
Rentenbeginn bei der zustdndigen Ausgleichskasse beantragt
werden muss. Das Formular «Anmeldung flr eine Altersrente»
kann bei der AHV-Zweigstelle Tobel-Tagerschen bezogen wer-
den oder direkt beim Sozialversicherungszentrum Thurgau unter
www.svztg.ch (Rubrik Online Schalter / Leistungen der AHV). Fiir
Fragen und Auskiinfte stehen wir lhnen gerne zur Verfligung.
Sarina Fehr, Leiterin AHV-Zweigstelle

Zweckverband Abfallverwertung Bazenheid @@
Delegiertenversammlung im Zeichen kommender

Projekte

Das Budget des ZAB geht fiir das Jahr 2023 von einem konso-
lidierten Gesamtertrag von rund 53 Millionen Franken aus
und prdsentiert sich nach Abschreibungen von rund 7 Millio-
nen Franken mit einem Ertragstiberschuss von rund 9,6 Millio-
nen Franken. Das Budget basiert dabei vor allem auf héheren
Ertrdgen aus der Stromproduktion. Nachdem das Bauprojekt

«Optimierung Energiepark Bazenheid» weitgehend abgeschlos-
sen ist, wird der ZAB im Jahr 2023 auch wieder etwas hohere
Mengen verarbeiten konnen, was sich ebenfalls positiv auf das
Budget auswirkt.

Deponieetappe 3 im Burgauerfeld Flawil

Ab dem kommenden Geschaftsjahr 2023 wird es jedoch vor
allem darum gehen, die Planungsgrundlagen fiir weitere an-
stehende Projekte zu erarbeiten oder bereits geplante Projek-
te umzusetzen. Einerseits soll die Planung der Deponieetap-
pe 3 im Burgauerfeld in Flawil in Angriff genommen werden.
Mit der Etappe 3 soll bis zum Jahr 2025 neues Deponievolumen
bereitgestellt werden. Dieses Volumen sollte ausreichen, um in
den nachsten 10 bis 15 Jahren die aus der Verbrennung anfal-
lenden Riickstande zu lagern. Im Bereich der Deponien hat sich
in den vergangenen Jahren zudem ein Umdenken vollzogen.
Ging es frither vor allem um die Endlagerung von Riickstanden
aus Kehrichtverbrennungsanlagen, so steht heute vermehrt die
Ruckgewinnung von Roh- und Wertstoffen im Vordergrund. Mit
der Metallrlickgewinnungsanlage werden seit Jahren aus der an-
gelieferten Schlacke rund zehn Mengenprozente an Eisen, Alu-
minium, Kupfer und Edelstahl mechanisch abgetrennt und in den
Stoffkreislauf zurlickgefihrt.

Phosphorriickgewinnung am Standort Bazenheid

Im Jahr 2023 soll auch der Grundsatzentscheid der Realisierung
des weit fortgeschrittenen Projekts Phosphorriickgewinnung
aus der Klarschlammasche geféllt werden.
Erneuerung der Fahrzeugflotte

Momentan werden auch die Beurteilungs-
grundlagen fir die Ersatzbeschaffung und die
Erneuerung der mittlerweile rund zwolfjdhri- -
gen Flotte der Kehrichtsammelfahrzeuge erarbeitet. Hier steht
vor allem die CO2-Reduktion durch alternative Antriebstechno-
logien wie beispielsweise Strom oder Wasserstoff im Zentrum.
Stromkraftwerk Bazenheid verstarkt der Nachfrage ausrichten
Im Bereich der Energieproduktion steht die Ersatzbeschaffung
der Uber 20-jdhrigen 20bar-Turbine im Fokus. Mit einer leis-
tungsstarkeren Turbine sollen optimale Voraussetzungen ge-
schaffen werden, um die zur Verfligung stehende Strommenge
zu Spitzenzeiten besser zu bewirtschaften.

=5 Parspakiive
" Thurgau

Perspektive Thurgau

Erziehung fernab von Belohnung und Strafe
«Eldi - Eltern im Dialog» — Ein digitales Gruppenangebot
Donnerstag, 12. Januar 2023 —19.00 bis 21.00 Uhr

Diese digitale Veranstaltung richtet sich an Eltern von Kindern im
Alter von 2 bis 5 Jahren und wird als Video-Konferenz mit Micro-
soft-Teams durchgefiihrt (Teilnahme erfolgt mit Bild und Ton). Zu
Beginn der Veranstaltung flihrt Sie eine Fachperson der Perspek-
tive Thurgau mit einem kurzen Fachinput in das Thema ein. Die
Gruppengesprache der Teilnehmenden werden von unseren Be-
raterinnen und Beratern moderiert. Die Teilnahme ist kostenlos.
Eine Anmeldung unter www.eldi-tg.ch ist obligatorisch.
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Geschidiftsleitung der Perspektive Thurgau wieder
komplett

Miitter- und Vaterberatung und Suchtberatung unter neuer
Fiihrung

Innerhalb eines Jahres gab es in der Geschéftsleitung der Pers-
pektive Thurgau zwei Wechsel. Seit September verantwortet Ra-
hel Neuman Merlo den Fachbereich der Mitter- und Vaterbera-
tung, wahrend Urs Horisberger bereits anfangs Jahr die Leitung
der Suchtberatung Glbernommen hat.

Breitgefachertes Angebot im Auftrag der Gemeinden und des
Kantons

Markus van Grinsven, seit fast 20 Jahren Geschéftsleiter der Per-
spektive Thurgau, kann auf ein starkes Team zahlen. Neben der
Mitter- und Vaterberatung und Suchtberatung bietet die Pers-
pektive Thurgau auch Paar-, Familien- und Jugendberatung an
(Leitung Felix Suter). Im Fachbereich Gesundheitsférderung und
Pravention (Leitung Doris Grauwiler) werden Projekte im Bereich
Frihe Férderung, psychische Gesundheit, Sexualitdt, Erndahrung
und Bewegung sowie Risikoverhalten und Sucht umgesetzt.
Markus Diener leitet den Bereich Finanzen und Dienste. Die Per-
spektive Thurgau arbeitet im Auftrag der Thurgauer Gemeinden
und des Kantons. Im 2021 hat die Organisation tiber Beratungen,
Projekte, Referate und Weiterbildungen kantonsweit fast 18°000
Menschen erreicht.

Geschaftsleitung Perspektive Thurgau (Urs Horisberger, Rahel
Neuman Merlo, Markus van Grinsven, Felix Suter, Doris Grauwi-
ler, Markus Diener, v.l.)

Spitex Lauchetal
Sehwekrerisches Retes Krouz + /
Faren Touja

Nichts ist wertvoller zum Schenken als Zeit.
Méchten auch Sie ihre Zeit sinnvoll verschenken?

Lmrud e a0

SPITEX

Lawchetal

Gesucht Freiwillige Fahrerinnen und Fahrer fiir den
SRK-Fahrdienst oder Mahlzeitendienst

* Sind Sie wohnhaft in der Gemeinde Affeltrangen, Bettwiesen,
Braunau, Lommis, Marwil oder Tobel-Tagerschen?

* Besitzen Sie einen glltigen Fahrerausweis, fahren gerne Auto und
sind bei jeder Witterung sicher auf der Strasse unterwegs?

* Sie verbringen Ihre Zeit gerne mit Menschen und méchten sich
sozial engagieren?

Melden Sie sich bei der Spitex Lauchetal, Telefon: 071 917 13 39

Auskunft erteilt Ihnen jeweils vormittags Sonja Keller oder Franziska Biihler

SNEUSCHT | Neuigkeiten aus der Gemeinde Tobel-Tagerschen

Die Spitex Lauchetal verkauft ihre Krankenmobilien!

Per 01.01.2023 verkauft die Spitex Lauchetal ihre kompletten
Krankenmobilien. Rollstiihle, Rollatoren, Duschbretter und vieles
mehr gibt es zu einem glinstigen Preis. Auf unserer Homepage
www.spitexlauchetal.ch finden Sie alle Informationen in Form ei-
nes PDF-Dokumentes mit Bildern. Schauen Sie rein und melden
Sie sich flr weitere Informationen direkt in unserem Spitex Bliro

unter der Nummer 071 917 13 39.

Selbsthilfe Thurgau

Die persdnliche Lebensspur graben
Robert* sagt von sich, dass er trotz seiner erfiillenden Arbeit
eigentlich immer alleine ist. Darum hat er sich auf die Suche ge-
macht, um Menschen zu treffen die seine herausfordernde Le-
bensthematik auch kennen. Robert sagt: ,,Menschen die Soziale
Angstlichkeit im Leben kennen, tun sich schwer soziale Kontakte
einzugehen. Ich mdchten gerne mit Menschen zusammenkom-
men, aber fir mich ist es eine grosse Hiirde, mich mit anderen
zu treffen. Ich habe Angst, habe Schweissanfdlle und werde rot
im Gesicht. Das ist so unangenehm und dann kann ich erst recht
nicht mehr.” Es braucht viel Energie und Uberwindung, so wie
Strategien, die unterstlitzen. Dennoch fiihlen sich diese Men-
schen oft nicht verstanden. Und es ist fir sie anstrengend, eine
persdnliche Lebensspur zu graben. Die Thematik soziale Angste
ist so trotz unseren technischen Maoglichkeiten ein verbreitetes
Thema. Hemmungen, erheblicher Energieaufwand flr eine Kon-
taktaufnahme, die Frage: was denkt der andere von mir oder
Fluchtgedanken in Kontaktsituationen sind Riesenhiirden. Des-
halb werden soziale Kontakte vermieden und Einsamkeit ist die
Folge. ,Ich muss immer wieder mit grosser Anstrengung meine
Angst Uberwinden, auf andere zu zugehen,” sagt Robert. ,Und
gerade jetzt in dieser Jahreszeit wiinschte ich mir Zugehorig-
keit.” Gemeinschaftliche Selbsthilfe ermoglicht Menschen mit
verschiedenen Themen einen Austausch unter Gleichgesinn-
ten. Sich sofort verstanden fiihlen, weil jeder die gleiche Be-
eintrachtigung, Krankheit oder soziale Problematik hat, ist flr
viele sehr erleichternd und wohltuend. Selbsthilfe Thurgau leis-
tet mit den Beratungen und Gruppenvermittlungen einen Bei-
trag, dass Gesundheit und Wohlbefinden fir alle méglich sind.
,Damit eine personliche Lebensspur gegraben werden kann und
so diese Welt ein wenig heller und warmer und menschlicher
wird.” (Zitat nach Anselm Griin) Gruppen mit dhnlicher Thema-
tik: Depression, Burnout, Angst&Panik. Weitere Gruppen unter
www.selbsthilfe-tg.ch

* Name geandert

Schulgemeinden, Kirchgemeinden und
Kérperschaften

Evangelische
Kirchgemeinde

Evangelische Kirchgemeinde —_—
Affeltrangen-Braunau-Mérwil s
Mitteilungen Januar 2023

Alle Gottesdienste und aktuelle Informationen der Kirchgemein-
de Affeltrangen-Braunau-Marwil finden Sie unter www.evang-a-

b-m.ch.




Aktion Weihnachtspackli 2022

Ganz herzlich danken wir allen Spenderinnen und Spendern, die
sich an der Aktion Weihnachtspackli beteiligt haben. Den aus-
fuhrlichen Bericht zur Sammelaktion finden Sie in der Januaraus-
gabe des Kirchenboten oder unter www.evang-a-b-m.ch.

Cevi Affeltrangen-Braunau-Marwil

Treffpunkt im Kirchgemeindehaus Affeltrangen. Samstag, 7. Ja-
nuar, von 14.00 Uhr bis 16.30 Uhr. Samstag, 21. Januar, von 14.00
Uhr bis 16.30 Uhr

Familien-Gottesdienste mit Tauferinnerung

Sonntag, 22. Januar, 9.00 Uhr, Kirche Affeltrangen. Sonntag, 22.
Januar, 10.15 Uhr, Kirche Braunau mit Taufe

Seniorentreff

Donnerstag, 5. Januar, 14.00 Uhr, Kirchgemeindehaus Affeltran-
gen. Donnerstag, 2. Februar, 14.00 Uhr, Kirchgemeindehaus Af-
feltrangen

Sunntigschuel

Treffpunkt im Kirchgemeindehaus Affeltrangen: Sonntag, 15. Ja-
nuar, 10.15 - 11.15 Uhr. Sonntag, 22. Januar, 10.15 - 11.15 Uhr
Teenie-Club

Dienstag, 17. Januar, 19.00 — 21.00 Uhr, Kirchgemeindehaus Af-
feltrangen

Die Kirchenvorsteherschaft wiinscht Ihnen ein gesegnetes neues
Jahr!

Seniorenrat und Anléisse

Wann Was Wo Veranstalter/Kontakt/
Anmeldung/Hinweise
02.01.2023 Jassnachmit- Pfarreiheim  Frauengemeinschaft

16.01.2023 tag mit Tobel Tobel, Rita Galliker,

(ab 13.30 Kaffeestibli 071655 15 81

Uhr)

03,10, Bewegung  Parkplatz Dora und Armin Lauche-

17.,24.und ander fri- Breite nauer, 071 951 74 34

31.01.2023  schen Luft

(09.00 Uhr)

12.01.2023 Mittagstisch  Alterszent- Alterszentrum Sunnewies

(12.00Uhr)  mit Pro rum Sunne-  Tobel Voranmeldung bis

jeden 2. Senectute wies Tobel am Vortag unter

Donnerstag 071918 62 85

im Monat kiiche@sunnewies.ch

19.01.2023 Wanderung  Parkplatz bitte anmelden unter 071
fur alle Breite 951 74 34 (Zeit wird nach

der Anmeldung bekannt
gegeben)

19.01.2023 Stricknach-  Pfarreiheim  Beata Niederer, Braunau,

(ab 13.30 mittag mit  Tobel 0719118390

Uhr) Kaffeestlbli

24.01.2023 Offener Mit- Rest. Eisen-  Seniorenrat, Anmeldung

(12.00 Uhr,  tagstisch bah Tobel an Bernadette Oertig,

jeden 4. 071917 17 94 oder

Dienstagim oertigdeco@bluewin.ch

Monat)

26.01.2023  Senioren- Ab Parkplatz ~ Pedro Riesen,

(13.30 Uhr) wanderung  Breite 079 217 16 48

Wanderung vom 24. November 2022

Wie auf Bestellung 6ffneten die grauen Wolken, und wir wander-
ten bei strahlendem Sonnenschein in einem weiten Bogen um
Tobel herum durch Fliegenegg, Isenegg und Kreuzegg nach Affel-
trangen und zurlick nach Tobel, um im neuen Kaffeehaus bei Bigi
das Wanderjahr mit Kuchen und Kaffee abzuschliessen. Nun, im
neuen Jahr starten wir wieder mit einer Halbtageswanderung,
das Wetter wird die Mdglichkeiten bestimmen. Wir freuen uns
auf neue Teilnehmer zum fréhlichen Wandern.

Pedro Riesen

Regelmassige Bewegung tut Korper und Seele gut
Mit dem Beginn des neu-
en Jahres starten wir mit 2
neuen Angeboten: Zur re-
gelmdssigen Bewegung an
der frischen Luft gehen wir
vorerst ein Mal in der Woche flr eine Stunde nach Draussen.
Wir gehen mit oder ohne Stécke und zusammen macht es doch
mehr Spass. Jedermann ist herzlich eingeladen. Das Tempo pas-
sen wir den Teilnehmenden an. Wir treffen uns ab dem 3. Januar
jeweils am Dienstag um 9:00 Uhr. Besammlung: Parkplatz Breite
beim Fussballplatz Tobel. Zusétzlich mochten wir einen weiteren
Personenkreis zum Wandern einladen. Diese Wanderungen sind
eine Ergdnzung zu der schon bestehenden Gruppe, welche von
Pedro Riesen jeweils am letzten Donnerstag im Monat geleitet
wird. Damit sprechen wir Personen an, fiir welche Wanderungen
von 2 bis 3 Stunden mit einem Hoéhenmeterunterschied von ca.
300 bis 700 Metern moglich sind. Die Wanderungen passen wir
den Jahreszeiten und den Bediirfnissen der Teilnehmenden an.
Wir sind offen fiir Wanderideen in der ndheren und etwas ent-
fernteren Umgebung. Unsere Wanderung planen wir jeweils auf
den 3. Donnerstag im Monat. Fir die erste Wanderung treffen
wir uns am 19. Januar 2023. Besammlung: Parkplatz Breite beim
Fussballplatz Tobel. Auf Ihre Anmeldung freuen sich Arwin und
Dora Lauchenauer (071 951 74 34)

Angebote und Informationen aus dem
Gewerbe

H. Oertig Plattenbeliige Gmbh e
Geschiftsiibergabe .
Nach 26 Jahren ist es an der Zeit unser Familienbetrieb auf den
01.01.2023 an die nachste Generation zu libergeben. Schon tber
10 Jahren sind Silvio und Claudio im elterlichen Betrieb tatig und
wissen was es heisst, tatkraftig anzupacken. Schenken auch sie
den beiden motivierten Jungs, sowie dem ganzen Oertig-Team
ihr Vertrauen. Bewdhrtes bleibt erhalten und neue kreative Ide-
en werden umgesetzt, damit das Unternehmen auch in Zukunft
auf dem neusten Stand ist. Hans Oertig wird sich in seinem Pen-
sionsstatus zuriicklehnen, jedoch die beiden S6hne mit kleineren
Kundenarbeiten, sowie Botengdngen weiterhin unterstiitzen.
Myrta wird weiterhin im Blro anzutreffen sein. Wir freuen uns,
wenn der Oertig Familienbetrieb auch weiterhin seinen Namen
tragt und auf seine Qualitat hinweisen kann.

Myrta und Hans Oertig mit Claudio und Silvio
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Dorfmarkt

Regionale Fleisch- und Kaseplatten fiirs Fest-
menii

Fir die Weihnachtsfeiertage und auch
fur Silvester und Neujahr darf es etwas
Besonderes sein: Wie war’s mit einer
schén dekorierten Kaseplatte mit regi-
onalen Kasespezialitdten aus dem Dorf-
markt oder mit einer feinen Fleischplatte
von der Metzgerei Koller. Gerne kénnen
Sie Ihre Bestellungen fiir Fleisch, Tischgrill oder Fondue Chinoise
beim Dorfmarktteam aufgeben. Oder Sie entscheiden sich dieses
Jahr fiir ein schmackhaftes Kdse-Fondue oder Raclette, beides ist
in verschiedenen Geschmacksrichtungen im Dorfmarkt erhalt-
lich und immer ein Genuss fiir Gaumen und Seele. Fir den Start
ins neue Jahr am 3. Januar halten wir flr Sie bei lhrem Einkauf ein
Neujahrsgriiessli bereit, als Dank fir die Treue zum Dorfmarkt
Tobel, natirlich solange Vorrat, «es hat, solang’s hat». Anfangs
Januar sind dann auch wieder die feinen Dreikdnigskuchen der
Backerei Mohn im Angebot, mit oder ohne Schokolade, in ver-
schiedenen Grossen. Sichern Sie sich Ihren Dreikdnigskuchen mit
einer Vorbestellung im Dorfmarkt. So wiinschen wir Ihnen einen
guten Rutsch ins neue Jahr und wie immer: Wir freuen uns auf
lhren Besuch!

Offnungszeiten iiber Silvester/Neujahr:

31. Dezember 2022 gedffnet bis 16.00 Uhr

1./2. Januar 2023 geschlossen

Ihr Dorfmarktteam

DORFMA

ZENTHLH TOBREL

Komturei Tobel
Dinner & Kultur — mit LIONEL Deine Wahrheit

«On Top» eines hochwertigen 3-Gang-Men(s erleben Sie einen
magischen Abend — weitab ausgetretener Pfade klassischer Zau-
berei. Was ist wahr? Und was bloss Fake? Sind wir alle fremdge-
steuert? Gibt es nur eine Wahrheit? Oder vielleicht doch mehre-
re? Lionel sucht augenzwinkernd Antworten. Und er findet sie.
Kein Wunder: Als Zauberer beherrscht er das Spiel mit Realitat
und lllusion wie kein Zweiter. Mach dich mit dem Gewinner der
Fool Us-Trophy auf zu einer magischen Reise. Deine Wahrheit
braucht dich. Und du brauchst deine Wahrheit. Samstag, 11.
Februar 2023, Tur6ffnung und Apéro 18 Uhr, Beginn 18:30 Uhr,
Ende ca. 22:30 Uhr Die Show in zwei Akten dauert 90" und ist Teil
des Abends inkl. Mend.

Ticket-Vorverkauf & Informationen

www.komtureibeiz.ch

SNEUSCHT | Neuigkeiten aus der Gemeinde Tobel-Tagerschen

Praxis fiir Orpertherapien

Alexandra Kaiser

Wie beinhaltet eine EMMETT Anwendung?

Eine EMMETT Anwendung kann sitzend, stehend oder liegend,
direkt auf der Haut, oder durch leichte Kleidung durchgefiihrt
werden. Eine Sitzung dauer als einzelne Anwendung zwischen 10
und 30 Minuten, oder ldnger, wenn Sie mit einer Entspannungs-
massage oder anderen Therapieformen kombiniert wird.

Wie funktioinert es?

Die EMMETT Technique benutzt die Haut wie einen Touchscreen
sehr sensibel, braucht dieser zur Aktivierung nur sanften Druck.
Beriihrt ein Finger ganz leicht eine Funktionstaste, 6ffnet sich
die gewiinschte App. Ahnlich reagiert unser Kérper bei der Akti-
vierung spezifischer Emmett-Punkte. Der Emmett Technique-An-
wender setzt (iber das umhiillende Bindegewebe (Faszie) direkte
Impulse auf Muskeln und Sehnen. Das Nervensystem leitet die
Faszienstimmulation an das Gehirn weiter, welches korrigerende
Informationen in die gesamte Korperregion aussendet. Blocka-
den kénnen sich somit |6sen, damit der Korper in kiirzester Zeit
sein Gleichgewicht wieder findet. Das Resultat ist oft sofort mit
einer positiven korperlichen Veranderung spirbar. (www.em-
mett-therapy.com)

EMMETT Technique zur:

— Entspannung bei Stress- und Spannungszustanden

- Lésung von Riicken- / Gelenk- / Kopfschmerzen und Migrane
— Unterstiitzung bei Seh- /Horstérungen

— Lockerung scherzhafter, (iberlasteter Muskelgruppen

— Betreuung bei Verletzungen

— Regulation bei PMS

— Stdrkung bei Blasenschwache und Erektionsstérungen

- Vorbereitung und Begleitung bei Schwangerschaft / Geburt
— Optimierung der Atmung

— Verbesserung der Mobilitdt im Alter

— Forderung von korperlicher und geistiger Vitalitat

— Ausrichtung der Korperbalance

— Regulierung von Korpersystemen: Verdauung, Lymphe etc.

- uvm.

Die EMMETT Technique wird nur von zertifizierten Fachkraften
durchgefiihrt. Sie ersetzt nicht die Konsultation eines Arztes,
oder medizinischen Therapeuten.

Kontakt: Alexandra Kaiser, Wiesenstrasse 5, 9555 Tobel, alexan-
drakaiser@gmx.ch, 076 409 46 60, www.alexandra-kdrperthera-
pien.ch




Vereine und Gruppierungen

Frauengemeinschaft Tobel i
Veranstaltungen =i
Jassnachmittag:

Montag, 02. und 16. Januar im Pfarreiheim mit Kaffeestiibli um
13.30 Uhr. Frauengemeinschaft Tobel

Frauenmesse zum Dreikoénig:

Freitag, 06. Januar, um 09.00 Uhr in der Kirche Tobel. Zum an-
schliessenden Kaffee mit Dreikdnigskuchen im Pfarreiheim sind
alle herzlich eingeladen. Frauengemeinschaft Tobel

Yoga:

Dienstag, 10. Januar, Start 1. Quartal 09.00 Uhr bis 10.15 Uhr im
Pfarreiheim Tobel, freie Pldtze. Kurskosten pro Lektion Mitglie-
der 19.- Fr. / Nichtmitglieder 24.- Fr. Weitere Informationen bei:
Melanie Moos, 071 655 14 08, melanie.moos@fg-tobel.ch Frau-
engemeinschaft Tobel

Weitere Informationen unter: www.fg-tobel.ch

Verein Kinderbunt

Besuch beim Samichlaus

Am Freitag, 9. Dezember machten
sich die Spielgruppenkinder auf den
Weg zum Samichlaus. Nach kurzer
Zeit an unserer Feuerstelle haben
aufmerksame  Spielgruppenkinder
bereits entdeckt, dass Samichlaus, Schmutzli und Eseli auf dem
Weg zu uns sind. Die Kinder rappten und sprachen ihr gelerntes
Samichlausspriichli dem Samichlaus vor. Anschliessend durften
Sie ein Samichlaussackli abholen. Nach einem feinen Znini, viel
Spass im frischen Schnee und im Wald war der schéne und kalte
Morgen auch schon wieder vorbei und wir freuen uns auf den
Samichlaus im nachsten Jahr.

Unser neuer Spielplatz ist am Entstehen

Kurz vor Wintereinbruch war es bereits so weit, die Erdarbeiten
fir unseren Spielplatz wurden getétigt. Unser neuer Spielplatz
nimmt somit langsam Form an. Dank unseren beiden Haupts-
ponsoren der Raiffeisenbank Miinchwilen-Tobel und der Kindli-
mann AG konnten wir unser Projekt «neuer Spielplatz» dieses
Jahr starten. Wir danken auch unseren weiteren Sponsoren und
auch den Familien, welche uns unterstiitzt haben, fiir Ihren Bei-
trag. Mochten auch Sie uns bei unserem Projekt unterstiitzen
und sich mit einem Beitrag an unserem Spielplatz beteiligen? Wir
wirden uns sehr dariiber freuen. Weitere Informationen finden
Sie hier: www.kinderbunt.ch/spielplatz. Auf unserer Website fin-
den Sie auch immer wieder News liber den Spielplatz. Wir freuen
uns auf viele bewegte Momente und die baldige Fertigstellung.
Ihr Verein Kinderbunt == i

Jungwacht & Blauring Tobel

Schellelute

fiir klein und gross

Ready fur 20237 Hast du Lust mit uns das neue Jahr
einzulduten? Wir laufen friih morgens los und machen
eine Tour durch das Dorf. Anschliessend gibt es einen
warmen Punsch und etwas zum Zmorge. Wir freuen uns
auf alle Kinder und evtl. auch Eltern, welche uns
begleiten.

e siq Bunpjewuy

31. Dezember 2022
5:00 — ca. 7:00 Uhr

Primarturnhalle Tobel

Wir freuen uns den
Dorfoewohnerinnen
einen schoénen Start ins
neue Jahr zu wiinschen
und hoffen auf viele
offene Turen!

MITNEHMEN

Wohnungen, Héuser zu vermieten / zu mieten
gesucht / Bauland zu verkaufen

Renovierte 4%-Zimmer-Wohnung zu vermieten

per 01.04.2023

2. OG, Kasereistrasse 1, 9555 Tobel, Nettomietzins Fr. 1°260.00,
Nebenkosten Fr. 190.00

Kontakt: Martin Hohener, 079 750 86 33

Bilder
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Agenda Januar 2023
31.12. 05.00-ca. 07.00 Schelleliiiite Primarschulturnhalle Tobel Jungwacht & Blauring Tobel
Uhr 1

02.01. ab 13.30 Uhr Jassnachmittag mit Kaffeestiibli Pfarreiheim Tobel Frauengemeinschaft Tobel
03., 10, 09.00 Uhr Bewegung an der frischen Luft Parkplatz Breite Armin und Dora Lauchenauer !
17.,24. + 1
31.01. :
06.01. 09.00 Uhr Frauenmesse zum Dreikonig Kirche Tobel Frauengemeinschaft Tobel
08.01. 11.30 Uhr Neujahrsapéro Primarschulturnhalle Tobel Politische Gemeinde Tobel-
Tagerschen !

10.01. 09.00-10.15 Uhr  Yoga Pfarreiheim Tobel Frauengemeinschaft Tobel
12.01. 12.00 Uhr Mittagstisch mit Pro Senectute Alterszentrum Sunnewies Alterszentrum SUnnewies !
Tobel Tobel ;

12.01. 19.00-21.00 Uhr  Eldi - Eltern im Diolog (Erziehung  Video-Konferenz mit Micro- Perspektive Thurgau
fernab von Belohung und Strafe)  soft-Teams

16.01. ab 13.30 Uhr Jassnachmittag mit Kaffeestiibli Pfarreiheim Tobel Frauengemeinschaft Tobel
19.01. ab 13.30 Uhr Stricknachmittag mit Kaffeestiibli  Pfarreiheim Tobel Beata Niederer ;
19.01. Wanderung fiir alle Parkplatz Breite Armin und Dora Lauchenauer !
24.01. 12.00 Uhr Offener Mittagstisch Restaurant Eisenbahn Tobel Seniorenrat Tobel
26.01. 13.30 Uhr Seniorenwanderung Ab Parkplatz Breite Seniorenrat Tobel
11.02. ab 18.00Uhr Komturei DInner & Kultur - mit Komturei Tobel Komturei Tobel

LIONEL

Reminder aus der letzten Ausgabe

Mitwirkung zur Uberarbeitung der Gemeindeordnung

Liebe Einwohnerinnen und Einwohner

Die Revision der bestehenden Gemeindeordnung wurde das letzte Mal an der Gemeindeversammlung vom 07.10.2016 genehmigt.
Seither hat sich politisch wie auch organisatorisch einiges in der Gemeinde verdandert. Um gemeinsam und zukunftsorientiert Kom-
petenzen und Aufgaben in der Politischen Gemeinde Tobel-Tagerschen zu realisieren ist jede Mitwirkung von Beteiligten wertvoll.
Deshalb macht es Sinn, im Hinblick auf die neue Legislaturperiode (welche ab 01.06.2023 beginnt) die Gemeindeordnung zu revidieren.
Nutzen Sie die Gelegenheit, um Ihre Wiinsche und Anliegen welche in der Gemeindeordnung festgehalten werden einzubringen. Dafir
kénnen Sie die zur Verfligung gestellte Vorlage der Synopse — welche am Schalter der Einwohnerdienste bezogen werden kann oder
auf der Gemeindewebsite herunterlagen, verwenden und Ihre Revisionsvorschlage notieren. Sie reichen dann die Revisionsvorschlage
mittels Synopse oder selbst erstellter Datei schriftlich bis spatestens Dienstag, 31. Januar 2023, 17.00 Uhr per Post mit dem Stichwort 1
«Revision Gemeindeordnung» an die Gemeindekanzlei, Hauptstrasse 22, 9555 Tobel oder elektronisch an info@tobel-taegerschen.ch 1
ein. Die Gemeindekanzlei wird alle eingehenden Revisionsvorschldge sammeln, priifen und fiir die Gberarbeitete Version tbertragen. !
Anschliessend wird der Gemeinderat dariiber befinden und je nach Mitwirkungseingdngen beschliessen, ob eine Informationsveran-
staltung notwendig ist oder nicht, um dann dem Departement flr Inneres und Volkswirtschaft (DIV) den Entwurf zur Prifung vorzu-
legen. Nach Stellungnahme des DIV gelangt die Revision der Gemeindeordnung zur Abnahme an die Gemeindeversammlung. Vielen
Dank im Voraus fiir Ihre Mitwirkung zu Gunsten der Politischen Gemeinde Tobel-Tagerschen.

Bete Gjoni, Gemeindeschreiberin

tobel-taegerschen.ch

Gemeindeverwaltung Tobel-Tagerschen

Hauptstrasse 22

9555 Tobel
info@tobel-taegerschen.ch
058 346 01 00

Redaktionsschluss nachste Ausgabe: 20. Januar 2023

Montag 09.00-11.30 Uhr
Dienstag 09.00-11.30 Uhr
Mittwoch 09.00-11.30 Uhr

Donnerstag 08.00-11.30 Uhr
Freitag 09.00-11.30 Uhr

14.00-17.00 Uhr
geschlossen
14.00-17.00 Uhr
14.00-18.00 Uhr
geschlossen

Offnungszeiten




